Besser leben im Bezirk.

Tauschen-Teilen-Reparieren

Wir Ieben Satt. Ohne Mﬁ" - Wie geht das?

Ein Erfahrungsbericht mit praktischen Tipps & Diskussion

Wann? Montag, 18. September 2017, 18 Uhr s

Wo? Agendabiiro LandstraRe, Neulinggasse ‘
34-36, 1030 Wien

Was? 1. Abend der Info- und Dialogrunde
,hachhaltig leben” der Agendagruppe
,JTauschen-Teilen-Reparierenim 3. Bezirk“:

Eine engagierte Bewohnerin der Agendagruppe schildert ihren Weg zu mehr
Nachhaltigkeit und erzahlt, mit welchen einfachen Moglichkeiten sie selbst
in ihrem Alltag begonnen hat, neben Miill und CO2 auch Kosten zu sparen -
und nach dem Motto "weniger ist mehr" auch noch gliicklicher zu leben!
Dabei werden viele Alltagsthemen angeschnitten wie Urlaub, Mobilitat,
Erndhrung und Konsum. Gemeinsam gehen wir in der Diskussion der Frage
nach, welche kleinen und groBen Schritte fir ein Leben mit weniger (Plastik-,
Lebensmittel-, CO2-)-Mill moglich sind, und wo jeder von uns "im Kleinen"
ansetzen kann, ohne dafiir sein Leben komplett umkrempeln zu missen - Frei
nach dem Motto: Ifit’s not fun, ist not sustainable :-)

INFO: Alle, die Interesse daran haben, weitere Info- und Dialog-Abende oder
Filmabende zu gestalten oder zu besuchen, kénnen sich jederzeit im
Agendabliro melden. Besuchen Sie auch bereits realisierte Projekte der
Gruppe im Bezirk wie den Lebensmittel-Fair-Teiler in der VHS3, Hainburgerstr.
28 oderdie "Offene Biicherzelle" beim Nachbarschaftsgarten Arenbergpark.
Oder holen Sie sich beim "Schenke-Tisch" im Agendabiiro kleine
Uberraschungen von Landstraferinnen fiir Landstraferinnen ab. Einfach
vorbeikommen, teilen & freuen:
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